
Samen veilig sporten in de Vallei 
 
Om zowel haalbaarheid als ambitie te borgen, wordt gewerkt met twee niveaus: 

• Basisniveau 
Minimale voorwaarden om in aanmerking te komen voor het keurmerk. 

• Plusniveau 
Verdiepende maatregelen voor beweegaanbieders die verder willen ontwikkelen 
richting een sociaal veilige sportcultuur. 

2. Criteria keurmerk 

2.1 Vertrouwenscontactpersoon (VCP) 

Basisniveau: 

• De beweegaanbieder heeft minimaal één vertrouwenscontactpersoon 
aangesteld. Dit mag een vertrouwenscontactpersoon zijn vanuit eigen sportclub, 
vanuit een bond of andere organisatie.  

• De vertrouwenscontactpersoon heeft een erkende (sportbond- of 
branchegerichte) opleiding gevolgd. 

• De beweegaanbieder communiceert actief over de aanwezigheid en rol van de 
vertrouwenscontactpersoon (bijv. via website, introductie nieuwe leden en/of 
zichtbaarheid in het clubgebouw). 

Plusniveau: 

• Grote beweegaanbieders stellen bij voorkeur twee vertrouwenscontactpersonen 
aan (bijv. man/vrouw-verdeling).  

• Actieve zichtbaarheid van de vertrouwenscontactpersoon en hij of zij pakt ook 
een preventieve en signalerende functie op de sportclub.  

2.2 Gedragsregels 

Basisniveau: 

• De beweegaanbieder beschikt over vastgestelde gedragsregels. 

• Deze gedragsregels zijn toegankelijk en zichtbaar voor alle leden. 

Plusniveau: 

• Gedragsregels worden periodiek onder de aandacht gebracht (bijv. bij 
seizoensstart, teambijeenkomsten of ALV). 



• Alle leden stemmen in met de gedragsregels.  

• De beweegaanbieder stimuleert actief een aanspreekcultuur. 

 

2.3 Vakkundige trainers en coaches 

Basisniveau: 

• Trainers en coaches zijn bekend met de gedragsregels en hebben minimaal een 
e-learning gevolgd (een beetje opvoeder of een bondsspecifieke niveau 1 
opleiding) 

Plusniveau: 

• Trainers beschikken over een relevante trainersopleiding via de sportbond. 

2.4 Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) 

Uitgangspunt is een risicogestuurde benadering: functies met verhoogd risico vragen om 
een VOG. 

Basisniveau (verplicht): 

• Bestuursleden 

• Trainers en coaches van jeugdteams 

• Begeleiders van kwetsbare doelgroepen (bijv. sporters met een beperking). 

Plusniveau (afhankelijk van situatie en risico): 

• Begeleiders van jeugdkampen en activiteiten. 

• Scheidsrechters die structureel betrokken zijn bij jeugdteams en/of toegang 
hebben tot kleedruimtes (scheidsrechters zitten ook vaak bij elkaar in de 
kleedkamer, meerderjarige met minderjarige, hier zit ook een onderschatte 
kwetsbaarheid). 

• Functionarissen met financiële verantwoordelijkheid. 

3. Registratie en monitoring 

Voor registratie en monitoring wordt aangesloten bij het landelijke dashboard van de 4 
V’s via NOC*NSF. 

Voordelen: 

• Landelijke standaard en herkenbaarheid. 

• Inzicht voor gemeenten, sportbonden en clubondersteuners. 



• Doorlopende registratie mogelijk. 

 

4. Toetsing en geldigheid 

• Beweegaanbieders registreren hun status via het dashboard van de 4 V’s. 

• Toekenning van het keurmerk vindt plaats op basis van zelfrapportage, eventueel 
aangevuld met steekproeven. 

• Het keurmerk heeft een geldigheid van drie jaar, waarna herbevestiging 
plaatsvindt.  

Met dit keurmerk wordt een balans gevonden tussen minimale vereisten en 
ontwikkelgerichte ambitie. Door aan te sluiten bij bestaande landelijke structuren en te 
werken met een groeimodel, wordt het voor beweegaanbieders haalbaar én 
aantrekkelijk om te investeren in sociale veiligheid. 
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